
NŒUD DE HUIT DOUBLE. 

 

 

Le double-huit est un noeud de plein poing amélioré en extrapolant le noeud en huit. Il 

présente un avantage considérable : une fois souqué, il est facile à défaire. C'est la raison pour 

laquelle les grimpeurs l'adoptent volontiers à condition de s'encorder directement sur le 

harnais et la présence du mousqueton est tolérée en neige. 
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